SKIEROWANIE
Wystawia Lekarz POZ lub specjalista w dziedzinie:

rehabilitacji medycznej
balneologii i medycyny fizykalnej
reumatologii

neurologii

neurochirurgii

chirurgii ogolnej

ortopedii i traumatologii.

Skierowanie powinno zosta¢ zarejestrowane nie pozniej niz 30 dni od dnia jego
wystawienia.

Skierowanie na cykl zabiegdéw powinno zawiera¢ jasng adnotacje, iz rehabilitacja
ma odby¢é sie w domu pacjenta w tytule nalezy napisac: skierowanie na
fizjoterapie domowa, skierowanie na rehabilitacje w domu pacjenta itp.

oraz:

piecze¢ naglowkowa z numerem umowy zawartej z dyrektorem oddziatu
wojewodzkiego NFZ;

o imie, nazwisko, adres zamieszkania Swiadczeniobiorcy oraz numer PESEL, a w
przypadku braku numeru PESEL - numer dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢;

. rozpoznanie w jezyku polskim;

. kod jednostki chorobowej wedtug klasyfikacji ICD-10;

. opis dysfunkcji narzadu ruchu, deficytu neurologicznego lub innej przyczyny
kierowania na rehabilitacje;

. choroby przebyte i wspotistniejgce oraz inne czynniki (np. wszczepiony rozrusznik lub
metal w ciele pacjenta, przyjmowanie niektorych lekdw) mogace miec¢ istotny wpltyw na
proces rehabilitacji;

. liczbe zleconych zabiegow fizjoterapeutycznych wraz z okresleniem okolicy ciala,
ewentualnej strony (prawa, lewa) oraz liczbe poszczego6lnych zabiegow w cyklu;

. pieczec i podpis lekarza kierujacego oraz date wystawienia skierowania.

REJESTRACJA PACJENTA ODBYWA SIE:
osobiscie

telefonicznie

za posrednictwem osoby trzeciej

drogq elektroniczna.

DOKUMENTY, KTORE NALEZY POSIADAC PODCZAS REJESTRACJI:

. skierowanie na rehabilitacje domowa

. kopie wypisu ze szpitala lub inng dokumentacje medyczng dotyczaca schorzenia

. aktualny dowod ubezpieczenia - dokument potwierdzajacy uprawnienia do swiadczen
zdrowotnych

. kopie orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci

Podczas rejestracji pacjent zostaje wpisany na liste oczekujgcych oraz
poinformowany o dacie rozpoczeciu cyklu rehabilitaciji.



